
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２・４年生のみなさんは、歯科
し か

指導
し ど う

があります。成田
な り た

歯科
し か

医院
い い ん

の成田
な り た

先生
せんせい

と原歯科
は ら し か

衛生士
え いせい し

さんに歯
は

の

みがき方や役割
やくわり

などを教
おし

えてもらいます。楽
たの

しみにしておいてください！ また、持
も

ち物
もの

があります。 

【持ち物】 

★歯ブラシとコップとかがみ（学校
がっこう

においてある物
もの

を使
つか

ってもいいです） 

★汚
よご

れてもいいタオル １～２枚
まい

 

★洗濯
せんたく

ばさみ １～２個
こ

    ★赤
あか

えんぴつや赤
あか

ボールペン 

第２回 歯科
し か

健
けん

診
しん

 のおしらせ  

「A
えー

・B
びー

・C
しー

・・・」子
こ

どもの歯
は

 

「1・2・3・・・」大人
お と な

の歯
は

 

たとえば・・・ 

「1が C」1番
ばん

の大人
お と な

の歯
は

がむし歯
ば

！ 

「C
しー

」 
むし歯

ば

 

「G
じー

」 
治
ち

療
りょう

が必要
ひつよう

な歯
し

肉炎
にくえん

 

「GO
じーおー

」 
軽
けい

度
ど

の歯
し

肉炎
にくえん

 

「まる」 
治
ち

療
りょう

してある歯
は

 

「C
しー

 O
おー

」 
むし歯

ば

になりそうな歯
は

 

歯
は

医者
い し ゃ

さんの言
い

う暗号
あんごう

を読
よ

み解
と

こう！ 

２・４年生のみなさんへ 歯科
し か

指導
し ど う

のおしらせ 

１２月３日（水）に今年度
こ ん ねんど

２回目の歯科
し か

健
けん

診
しん

があります。２・４年生は午前中
ごぜんちゅう

に、１・３・５・６年生は午後
ご ご

から歯科
し か

健
けん

診
しん

をします。これまでがんばってみがいて

きた歯
は

が健康
けんこう

かどうか見
み

てもらいましょう。そして、朝
あさ

ごはんや給食
きゅうしょく

の後
あと

は、い

つも以上
いじょう

に丁寧
ていねい

にみがきましょう。 

 

令和７年１２月１日  

白川郷学園 前期課程 

保健室ＮＯ．１３ 


