
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あしたは 内科
な い か

健
け ん

診
し ん

があります 

【場所
ば し ょ

】前期
ぜ ん き

保健室
ほ け ん し つ

 

【服装
ふくそう

】体操服
たいそうふく

（半
はん

そで・半
はん

ズボン） 

【髪型
かみがた

】髪
かみ

が長
なが

い人
ひと

は、結
むす

んでおきましょう。 

【順番
じゅんばん

】２→３→４→５→６年生
ねんせい

 

＊ふきのとうは親
おや

学級
がっきゅう

に入
はい

ります。 

＊１年生は６月６日（金）に受
う

けます。  

【お願
ねが

い】 

・昼
ひる

休
やす

みは走
はし

り回
まわ

らず、静
しず

かに過
す

ごしましょう。 

・心臓
しんぞう

などの小
ちい

さな音
おと

を聞
き

きます。静
しず

かに待
ま

ちましょう。 

 

 

 

 

【内科
な い か

検診
けんしん

の受
う

け方
かた

】 

 

 

 

 

 

 

 

【内科
な い か

検診
けんしん

で何
なに

をみているの？】 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 目
め

・のど ① 胸
むね

・背中
せ な か

 ② 背骨
せ ぼ ね

（おじぎをする） 

①やせすぎていないか、

太
ふと

りすぎていないか、顔
かお

色
いろ

はいいか 

 

②目
め

やのど、皮膚
ひ ふ

などに

病気
びょうき

の症状
しょうじょう

はないか 

 

 

③背骨
せ ぼ ね

や胸
むね

、手足
て あ し

 

の骨
ほね

がまがってい 

ないか、具合
ぐ あ い

の悪
わる

 

い所
ところ

はないか 

 

 

令和７年４月２４日  

白川郷学園 前期課程 

保健室ＮＯ．３ 


